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“Bir Yuvadir Aile, Bir Umuttur Gelecek”
Kiymetli Okurlarimiz,

Toplumun en temel yapi tasi olan aileyi odagimiza aldigimiz bu 6zel sayi-
mizla karsinizdayiz. Bu sayinin ayri bir anlami var; ¢iinkii 2025 yili, Cum-
hurbaskanimiz Sayin Recep Tayyip Erdogan’in tensipleriyle “Aile Yil”
ilan edilmistir.

Bu kapsamda, 2025 yili boyunca iilkemizin dért bir yaninda ailenin ko-
runmasi, guclendirilmesi ve desteklenmesine yonelik cok sayida etkinlik,
proje ve politika hayata gecirilecek. Biz de Ekran+ ailesi olarak, bu siire-
ce katki sunmak, farkindalik olusturmak ve “aile” kavramina farkl bakis
acilan getirmek adina bu sayimizi “aile” temasina adadik.

Aile sadece bir araya gelmis bireylerden ibaret degildir; sevgiyle kurulan
bir siginak, glivenle oriilen bir gelecek ve dayanismayla biiyliyen bir bir-
liktir. Her bireyin kendini giivende hissettigi, deger goérdiigii ve ait oldu-
gu bir yapl... Biz bu sayida, aile kavramini psikolojik, sosyolojik, kiiltiirel
ve bireysel boyutlariyla ele aliyor; hem geleneksel hem de modern aile
modelleri Gizerinden derinlikli analizler sunuyoruz.

Yazilarimizda; aile ici iletisimden cocuk gelisimine, kusaklar arasi catig-
malardan sosyal dayanismaya kadar genis bir yelpazeyi sizlerle bulustu-
ruyoruz. Ayni zamanda bu 6zel yilin ruhuna uygun olarak, aileyi koruma
bilincini artiracak, toplumsal degerleri hatirlatacak iceriklere de yer ver-
dik. -

Bu sayinin, hem bireysel hem toplumsal anlamda aileye dair farkindalik-
lari artirmasini; sevgi, anlayis ve bag kurma yolculuguna katki sunmasi-
ni temenni ediyoruz.

Tum ailelerin huzurla, saglikla ve sevgiyle dolu giinler yagsamasi dilegiy-
le...
Kalpten sevgilerimizle, Ekran+ ekibi.



EDITORDEN

“DUNYANIN EN BUYUK AILESI: INSANLIK”

Aile... insan kalbinin en giivenli siginagi. Bir cocugun annesinin kucaginda bul-

dugu huzur, babasinn elinde hissettigi giiven, kardesinin kahkahasinda gordugi
umut. Aile, hayata dair biitiin firtinalara karg: bizi ayakta tutan goriinmez bir
¢at1, en zor anlarda bile sonmeyen bir 1g1k.

2025’in “Aile Yili” ilan edilmesi, hepimize yeniden haurlatiyor: Asil gliclimiiz,
modern hayatin karmasasinda unuttugumuz bu baglarda gizli. Aile, sadece aym
soyad: tagimak degil; ayni kalbin ritmine kulak vermek, ayni aciy1 hissedip ayn
sevinci paylasabilmek.

Ne var ki bu yilin bize 6grettigi en biiylik gergeklerden biri, ailenin kiymetinin
en ¢ok yoklukla anlagildigidir. Gazze’de her giin yasanan acilar, aile olmanin ne
kadar kutsal oldugunu bir kez daha gozler 6niine seriyor. Bombalarin golgesinde
biiylimeye ¢alisan ¢ocuklarin en biiyiik hayali yeni oyuncaklar ya da renkli kiya-
fetler degil. Onlarin yegane dilegi, annelerinin yaninda uyanabilmek, babalarinin
giiven veren ellerine sarilabilmek, kardesleriyle yeniden bir sofrada bulusabil-
mek. Yikilmis duvarlarin altnda bile aileye duyulan 6zlem, hayata tutunmamn

en gliclti sebebi olarak kaliyor.

Bizler giivenli evlerimizde sevdiklerimizle ayni sofraya oturabiliyorsak, bu biiyiik
bir nimet. Sofrada paylastigimiz ekmek, belki Gazze’de bir ailenin hayalini siislii-
yor. Cocugumuzun kahkahasi, orada bir annenin i¢ini titreten en biiyiik dua. Bu
nedenle Aile Yili, sadece kendi evlerimizde sevgiyi cogaltmak degil; ayni zamanda
diinyanin dort bir yaninda yaral ailelere kalbimizi, dualarimizi ve elimizden ge-
len yardimi ulagtirmak demektir.

Unutmayalim ki Gazze’de bir annenin gozyas: bizim annemizin gozyasidir. Ora-
daki bir ¢ocugun ¢1ghgy, bizim kardesimizin ¢ighgidir. Ciinkd aile sadece kan ba-
gryla degil, vicdan bagiyla da kurulur. insanhgin ortak acis, bizi goriinmez bir
zincirle birbirimize baglar.

Bu y1l bize sunu fisildiyor: Aile olmak sadece aymi ¢at1 aluinda yagsamak degildir.
Aile olmak, yerytiziinde ac1 ¢geken herkesin sesini duymak, onlarin yarasina mer-
hem olmakur. Clinkii insanlik, aslinda tek bir biiytik ailedir. Ve bu biiytik aileyi

ayakta tutan sey, merhametle carpan kalplerimizdir.
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EVLILIKTEN GENCLIGE: SAGLIKLI

ILISKILERIN PSIKOLOJISI

Dr. Ogr. Uyesi Pelin HAZER
Klinik Psikolog

Sizi taniyabilir miyiz?

Ben Dr. Ogretim Uyesi Klinik Psikolog Pelin Hazer. Uzun yillardir evlilik
ve ¢ift danismanliklari veriyorum. Ayni zamanda Beykoz (iniversitesi’nde
akademisyen olarak calismaktayim. Doktora tezim ‘Evli Ciftlerde Kisilik
Ozelliklerinin Cinsel Benlik Semasi, Cinsel Doyum, Evlilik Uyumlari Ara-
sindaki iliskinin Sema Terapi Kapsaminda incelenmesi” izerinedir.

“Aile Yili” ilan etmesini nasil degerlendiriyorsunuz?

Bu tur tematik yillar toplumsal farkindalik agisindan ne ifade eder?
Psikolojik agidan, bdyle tematik yillar toplumsal farkindaligi artirma agi-
sindan faydali olabilir. insan beyni, giindemde olan konulara daha fazla
dikkat eder; bu da aile ici iletisim, ebeveynlik becerileri ve duygusal bag-
larin 6nemine dair farkindalik calismalarinin daha genis kitlelere ulas-
masini saglar. Ancak bu etkinin kalici olmasi igin sadece séylem degil,
egitim, seminer ve uygulama programlariyla desteklenmesi gerekir.

Modern yasamin getirdigi hizli tempo ve dijitallesme, aile ici ileti-
simi nasil etkiliyor? Ozellikle_teknoloji bagimhiligi cocuk-ebeveyn
iliskisine nasil yansiyor?

Hizli yagsam temposu ve dijitallesme, yuz yize iletisim suresini kisalta-
biliyor. Beyin, duygusal baglar géz temasi, ses tonu ve fiziksel temasla
guclendirir. Agirt ekran kullanimi, 6zellikle gocuklarda empati geligimini
yavaslatabilir ve ebeveyn ile gocugun ortak: aktivite sayisini azaltabilir.
Teknoloji bagimlilidy, aile i¢i sohbetlerin yerini pasif ekran deneyimlerine
birakir; bu da iliskide mesafe hissi yaratir.

Evliliklerde yasanan sorunlarin temelinde hangi psikolojik dinamik-
ler var? Bunlari ¢6zmek icin ciftler hangi adimlari atmali?

Temel dinamikler arasinda iletisim sorunlari, duygusal ihtiyaclarin fark
edilmemesi, baglanma stili uyumsuzlugu-ve problem ¢6zme becerilerin-
deki eksiklikler bulunur. G6zim igin ciftlerin dncelikle aktif dinleme be-
cerisini gelistirmesi, suglama yerine “ben dili” kullanmasi, gerektiginde
profesyonel cift terapisine basvurmasi ve iliskide ortak hedefler belirle-
mesi 6nemlidir.

“Mutlu aile” tanimi nasil yapilmali? Bilimsel olarak saglikh ve gticlii
bir ailenin temel bilesenleri nelerdir?

Mutlu aile, bireylerin kendilerini‘glivende, degerli ve anlasiimis hissettik-
leri bir yapidir. Bilimsel olarak gti¢li bir aileyi olusturan bilesenler:

- Etkili iletisim (acik; durust ve yargisiz)

» Duygusal destek(empati, sefkat)

» Ortak zaman (birlikte kaliteli vakit gecirmek)

» Esnek kurallar (yas ve gelisim'ddonemine gére uyarlanabilen)

» Catisma yonetimi‘(yapici problem ¢bzme)
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Aile” denilince genclerin aklina bazen sikici kurallar geliyor. Sizce
aile, genclerin goziinde nasil daha cekici ve destekleyici bir yer ha-
line gelebilir?

Kurallarin “yasak” gibi degil, “rehber” gibi sunulmasi gerekir. Gencler,
nedenini anlamadiklari kurallara daha ¢ok diren¢ gdsterir. Aile ortami,
sadece disiplin yeri degil; mizahin, birlikte Gretmenin ve 6zgirce fikir
paylasmanin mimkin oldugu bir alan olmalidir. Ortak aktiviteler (spor,
seyahat, hobi) genclerin g6ziinde aileyi daha “yasayan” bir kurum haline
getirir.

Aile icinde en cok hangi konularda kusak catismasi yasiyoruz? Bu
catismalari “kavga” yerine “ortak dil”e donustirmek miimkin mi?
En sik ¢atisma konulari; teknoloji kullanimi, giyim-kusam, meslek seci-
mi, sosyal hayat ve degerlerdir. Ortak dil olusturmak icin iki tarafin da
empatik dinleme yapmasi, “yanhs” yerine “farkli” kelimesini tercih etmesi
ve 6nce anlamaya, sonra anlasiimaya ¢alismasi gerekir.

Mutlu aile” tanimi sizce gencler icin nasil yapiimali? Sadece huzur
mu, yoksa ayni'zamanda eglence ve 6zgiirliik de mi?

Gengler icin mutlu aile, yalnizca guvenli liman degil; ayni zamanda ge-
lisimlerini destekleyen, bagimsizlik alani taniyan ve eglenceli anilar bi-
riktiren bir yerdir. Huzur, eglence ve 6zgurlik dengesi, psikolojik saghgi
destekler.

Sizce genglerin hayalini kuracagi “mikemmel cift” tarifinde hangi
6zellikler mutlaka olmali?

+ Karsihkh saygi

+ Acik iletisim

+ Ortak hedefler

+ Kriz aninda is birligi

+ Mizah duygusu

Birbirinin ‘bireyselligine alan tanima

“Aile Yili’nda genclere vereceginiz 3 kisa ama etkili tavsiye:

1. Duygularini saklama, ifade et/ icinde tutmak yerine paylasmak,
iliskileri guclendirir.

2. Aile ile ortak anilar biriktir. Bugtin kiciik goriinen anilar, gelecekte en
degerli kaynak olur.

3. Sadece konusma, dinle. Karsindakini gercekien anlamak, bagin
temelidir.

% ROPORTAJ: MERT KARACAN
T~—



KALPLERE DOKUNAN §EHiR
ISPARTA'YA CUMHURBASKANLIGI

AILE ODULU

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanh@: tarafindan yuritilen Koruyucu Aile
Hizmeti kapsaminda, yetiskin nifusa oranla en fazla koruyucu aileye sa-
hip il olan Isparta, Cumhurbaskanligi tarafindan verilen “Aile Oduili"ne
layik gorildi.Cumhurbaskanhg Kdlliyesi'nde diizenlenen térende 6ddl,
Isparta Valisi Abdullah Erin’in esi Gulhan Erin’e Cumhurbaskani Recep
Tayyip Erdogan’in esi Emine Erdogan tarafindan takdim edildi. Isparta
Valisi Abdullah Erin, 6dilin ardindan yaptigi agiklamada koruyucu ai-
lenin son derece 6nemli bir olgu olduguna dikkat ¢ekti: “Bir sure 6nce il
mudurligimuzde gérev yapan tim personelimize basari belgeleri ver-
dik ama en blyuk 6dil, Ankara’da sayin Cumhurbaskanimizin degerli
esi hanimefendi tarafindan esim Gilhan Erin’e verildi. Isparta, yetiskin
nufusa oranla en fazla cocugu koruyucu aile yanina yerlestiren il oldu.
Bu duyarliliklar i¢in tim hemsehrilerimize tesekkur ve tebriklerimi su-
nuyorum. Isparta, her konuda oldugu gibi bu alanda da alicenaphgini
gbstermistir.” Vali Erin ayrica, koruyucu aile olmanin 6nemine deginir-
ken 6rnek bir hikayeyi de paylasti: “Bir sure 6nce ziyaret ettigimiz Serap
Akin, otizm engeline sahip bir ingilizce 6gretmeni. Pes etmeyen, miica-
dele azmiyle dolu bu kardesimiz, ayni hastalikla micadele eden kardesi
Ali Riza’nin universite okumasina da destek oldu. Muhterem babalar
Hasan hocamiz ve esi Ayse bacimiz, ¢cocuklarinin egitim yolculugunda
asla yilginliga dismeden onlara omuz verdiler. Ali Riza su anda sehir
hastanemizde otomasyonun bagsinda gérev yapiyor. Ustelik ailemiz, zi-
hinsel engeli olan kimsesiz bir kiz gocugunu da evlat edinerek biylk
bir fedakarliga imza atti. Bu hikaye, her turll takdiri ve 6vglyu hak edi-
yor.” Aile ve Sosyal Hizmetler Isparta il Miidiirii Hiseyin Guglii de ddiille
ilgili duygularini séyle paylasti: “Isparta’miz yetigkin niifusa oranla en
fazla koruyucu aileye sahip iller arasinda birinci oldu. Cumhurbaskan-
ig1 Killiyesi’nde sayin Cumhurbaskanimizin esi Emine Erdogan, Sayin

Valimizin esi Gulhan Erin’e 6dul takdim etti. Su anda 128 ¢cocugumuz,
koruyucu ailelerimizin yaninda sicak bir yuvada buyuyor. Isparta halkina
ve tim ekip arkadaslarima tesekkir ediyorum.” Koruyucu aileligin éne-
mine vurgu yapan Glglu, slre¢ hakkinda da bilgi verdi: “Basvuran aile-
lerle titizlikle gérismeler yapiyoruz. GCocuklarimizin giivenle ve sevgiyle
blytimesini saglamak i¢in her detayi inceliyoruz. Egitimden saglhiga her
alanda ¢ocuklarimizla ilgilenen koruyucu ailelerimiz, onlara sadece ba-
kim degil ayni zamanda ilgi dolu bir yasam sunuyor. Bu bizi son derece
mutlu ediyor.” Isparta, bu ddulle birlikte hem devletin hem de vatandag-
larin gcocuklara sevgi dolu bir gelecek sunma konusundaki ortak iradesini
bir kez daha géstermis oldu.

V\Z/:} HABER: EZGI OZGUNER
7-EKRAN+



SDU’DEN HABERLER

AILE YILINA OZEL “AiLE DOGA
KAMPI” GOLCUK'TE YOGUN

N -

2025 Aile Yili kapsaminda Isparta Valiligi, Isparta Aile ve Sosyal Hiz-
metler il Midarligi ve Stleyman Demirel Universitesi is birliginde d-
zenlenen “Aile Doga Kampi”, Golciik Tabiat Parki'nda gergeklestirildi.
11-12-13 Temmuz 2025 tarihlerinde dlzenlenen etkinlige aileler blyuk
ilgi gosterdi. Teknolojiden uzak, dogayla i¢ ice U¢ glin gegiren aileler,
cesitli atélye galismalar, tiyatro gosterileri ve yiruyus etkinlikleriyle unu-
tulmaz anlar yasadi. Aile sicakligini ve i¢ dayanigsmay! artirmayi hedefle-
yen kamp, katilimcilardan tam not aldi. Etkinlik hakkinda agiklamalarda
bulunan Isparta Valisi Abdullah Erin, toplumda aile bilincinin artirilmasi
amaciyla yil boyunca gesitli etkinlikler dlizenleyeceklerini belirterek su
ifadeleri kullandi: “Ailenin énemine dair farkindaligi artirmak istiyoruz.
Bugln burada bu amag dogrultusunda ¢ok kiymetli bir etkinlik gercek-
lestirdik. Yaklasik 1000 katilimci ve 400 ailemizle birlikte tG¢ giin boyunca
cocuklara ve ebeveynlere yonelik etkinlikler dizenliyoruz.” Isparta Aile
ve Sosyal Hizmetler il Mudirii Hiseyin Giglii ise kampin ¢ok sayida
paydasin destegiyle gergeklestirildigini belirterek: “Valiligimizin himaye-
sinde, belediyemiz, il Ozel idaremiz, Gniversitemiz ve sivil toplum kuru-
luglarimizin katkilariyla bu organizasyonu hayata gegirdik. Travel Moto
Academy, Ascilar ve Pastacilar Dernegi, giivenlik hizmeti sunan jandar-
mamiz ve diger tim destekgilere tesekkur ediyoruz. Ailelerimizin keyifli
vakit gecirmesini diliyorum.” dedi.

8-EKRAN+

KATILIMLA GERGEKLESTIRILDI

[

AKADEMIiK DESTEK VE TOPLUMSAL BAGLAR VURGUSU

Suleyman Demirel Universitesi Rektori Prof. Dr. Mehmet Saltan, 2025’in
“Aile Yili” olarak ilan edilmesinin stratejik bir karar oldugunu vurguladi:
“Ailelerin korunmasi, gelistiriimesi ve gelecek nesillere gugli sekilde ak-
tariimasi icin devletimizin attigi bu adimi ok kiymetli buluyorum. Univer-
site olarak biz de bu politikalari desteklemeye devam edecegiz.” Travel
Moto Academy Koordinatérii Mehmet Fuat Unul ise doganin kalbinde
ailelerle bir araya gelmenin anlamli oldugunu ifade etti: “Bu kamp sade-
ce bir tatil degil, ayni zamanda birlikte vakit gecirmenin, paylasmanin ve
toplumsal baglarin gliclenmesinin de bir yolu. Katki saglayan tim pay-
daglara tegekkur ederiz. Burasi ¢ok 6zel bir yer ve burada olmak buyuk
bir ayricalik.”

AILELERDEN YOGUN MEMNUNIYET

Etkinlige katilan aileler de organizasyondan memnun kaldiklarini dile
getirdi. Katimci ailelerden bazilari sunlari syledi: “Her sene yapiimasi
gereken glzel bir etkinlik. Katihmin daha da artmasini isteriz.” “Dogayla
ic ice kamp yapmay! zaten seviyorduk. Cocuklarla birlikte cok glizel za-
man gegcirdik.” “Kayit yaptirdik, cadinmizi kaptik ve geldik. Sabah kah-
valti, aksam yemek... Her sey distniimiis.” “insanlar cadirlarini kurdu,
yemek verildi, etkinlikler glizel. Cok egleniyoruz.” Aile Doga Kampi, hem
katilimcilara dogayla butiinlesme imkani sundu hem de aile baglarini
glclendirmeye yonelik érnek bir sosyal etkinlik olarak hafizalarda yer

etti. N
% HABER: SUMEYYE NUR UCAN

"~ KAMERA: DIDEM TORUZ



SDU’DEN HABERLER

TOMER'DEN GOCUKLARA INGILIZCE
KURSU SERTIFIKA TORENI

Siileyman Demirel Universitesi (SDU) Tirkce ve Ya-
banci Dil Ogretimi Uygulama ve Arastirma Merkezi
(TOMER) tarafindan, tniversite personelinin cocuklari-
na yonelik diizenlenen ingilizce kursunun sertifika tére-
ni gerceklestirildi. Yedi hafta suren yaz dénemi kursunu
basariyla tamamlayan 14 égrenciye sertifikalari, SDU
Rektoru Prof. Dr. Mehmet Saltan tarafindan takdim edil-

di. Térende konusan Prof. Dr. Saltan, “GiniimUzde ya-
banci dil gok 6nemli. Gocuklarimiza daha kiguk yaslarda
dil 6gretmeye baslamamiz gerekiyor. ‘Bir lisan, bir insan’
demis atalarimiz. Cocuklarimiz igin bu egitim, gelecekleri
adina giizel bir adim olacaktir” ifadelerini kullandi. TO-
MER Muiduri Dr. Ogr. Uyesi Omer Faruk Acar, ilk kez dii-
zenlenen bu kursun buyuk ilgi gérdigini belirterek, 63-
rencilerin sureci basariyla tamamladigini séyledi. Madr
Yardimcisi Ogr. Gér. Fatma Caliskan ise talepler dogrul-
tusunda Ingilizce kurslarinin egitim-6gretim déneminde
de ilkokul 6grencilerine yonelik olarak devam edecegini
acikladi. Kursu yiriten ingilizce Ogretmeni Seyda Sev-
ran Celik ise 6grencilerin baslangi¢ seviyesinde olmasi-
na ragmen yaparak ve yasayarak 6grenme ydntemleri
sayesinde kisa surede ilerleme kaydettiklerini, eglenceli
ve verimli bir siire¢ gecirdiklerini dile getirdi. Ogrenciler
de kurstan edindikleri kazanimlar dile getirerek konus-
mayl, yazmay!i, okumayi 6grendiklerini, ingilizce oyunlar
oynayarak hem keyifli zaman gegcirdiklerini hem de yeni
arkadaslhklar kurduklarini ifade ettiler. Sertifika toreni,
toplu fotograf ¢gekiminin ardindan sona erdi.

% HABER: SUMEYYE NUR UCAN
™ KAMERA: EMIRHAN KAYA
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TERNOLOJI &

AILEDEN GELEN DEHA:
BILIMDE VE TEKNOLOJIDE KUSAKLAR ARASI MUCITLIK

“Merak bulasicidir, en hizh yayildig yer ise bir evin icidir.”

Bir laboratuvar masasinin kenarmnda biiytimek... O masann iistiinde siradan oyuncaklar degil cant tiipler, kablolar, formiillerle dolu defterler vardir. Evdeki mik-
roskop sadece bir alet degil, yeni diinyalarin kapisim aralayan bir oyun aracidir. Bazi ¢ocuklar geceleri masallar dinleyerek uyur, bazilari ise odasindan gelen devre
sesiyle uyanir. Bu sahneler, siradan bir ¢ocuklugun degil teknolojiyle i¢ ice gecmis bir aile hayatinin izlerini tasir. Ve bilimin sadece tniversite laboratuvarlarinda
degil; mutfakta, garajda, kitaphkta da filizlendigini gosterir. Tarih boyunca biiyiik icatlara imza atms pek ¢ok ismin arkasinda onlari sekillendiren ailelerin izleri var.
Kimisi annesinin dikis makinesinden ilham aldi kimisi babasinm alet cantasiyla tamsarak elektronige merak saldi. Kimi zaman bu miras genetikle aktarildi kimi

zamansa sadece bir soru sormaya cesaret eden bir ebeveynle basladi. Ciinkii bazen

en biiyiik kesifler, “Bunu birlikte deneyelim mi?” ciimlesiyle baslar. iste bilimin ve

teknolojinin sadece bireyleri degil biitiin aileleri dontistiirdiigii o biiytik hikayenin sayfalari... Aileden gelen deha, ge¢misin icatlarini bugiiniin ilhamina donistiirtyor.

Marie Curie ve Bilim Soy Agaci

Marie Curie ve esi Pierre Curie

®

Modern elektrigin 6nciisi, vizyoner mucit, diinyanin en biiyiik bilimsel hayalpe-
restlerinden biri: Nikola Tesla. Onun buluslarindan ve Edison’la olan rekabetinden
onceki sayillarimizda bahsetmistik. Ancak Tesla’yr sadece laboratuvarlardaki de-
nemeleriyle, miihendislik dehasiyla ya da akademik basarilariyla anlamaya calis-
mak, eksik kalr. Tesla’mn hayatinda sessiz ama ¢ok giiclii bir figiir vardi: annesi
Duka Mandi¢. >

19. yiizyihn ortalarinda, bugiinkii Hirvatistan smirlari icinde egitim hakki olmayan
kadinlarin arasinda Duka, sira dist bir sey yapiyordu. Resmi bir egitimi olmamasi-
na ragmen evdeki giindelik yasam kolaylastirmak i¢in kendi icatlarim gelistiriyor-
du. Mekanik zekasi, ¢oziim tiretme yetenegi ve elleriyle sekillendirdigi pratik arac-
lar sayesinde gevresinde “yaratict kadin” olarak tanimyordu. Dikig makinelerini
gelistiriyor, kendi el aletlerini yapiyor, ev i¢indeki pek ¢ok sorunu fiziksel ¢oziim-
lerle asmaya galistyordu. Tiim bunlar: sadece gozlemleyerek ve deneyerek yapryor-
du. Tesla, annesinden o yasta pek ¢ok ¢cocugun 6grenemedigi seyleri 6grenmisti:
Detaylara dikkat etmek, dogay1 gozlemlemek, sorular sormaktan korkmamak ve
en onemlisi, ellerin zekayla is birligi yapabilecegini gormek. O annesi hakkinda
sunlar1 soylemisti: “Yaptigim her seyi, annemin parlak zekésina ve cahskan elleri-
ne bor¢luyum.” “Eger bende bir icat yetenegi varsa, bu tamamen onun sayesinde.”

Yasadiklari donemde bir kadinin miihendislige yaklasmasi alisilmadik bir durumdu.
Kadinlar, bilimin 6znesi degil cogu zaman yalnizca seyircisiydi. Ama Buka Mandic,
ogluna yalnizca hayat degil, bir diisiince bigimi, bir merak mirasi da vermisti. Ve
bu miras, zamanla Tesla’nin zihninde alternatif akimin kivileimlarina, radyo dal-
galarina, kablosuz iletisim hayaline doniistii. Bazen bir bilim insani laboratuvarda
degil, annelerinin tamir ettigi lambalarin alunda biiyiir. Ve bazen en biiytik icatlar,
bir annenin sessizce kurdugu bir diizenegin golgesinde filizlenir.
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Bilim diinyasinda “aile miras1” denince ilk akla gelen isim hi¢ kuskusuz Curie aile-
sidir. Marie Curie, yalmzca radyoaktivite tizerine yaptg ¢igir acici ¢alismalariyla
degil, ayn1 zamanda bilimin kusaktan kusaga aktarilabilecegini kanitlayan ilham
verici yagsamiyla da tarihe gecti. O, Nobel Odiilii’nii iki farkl dalda (Fizik ve Kimya)
kazanan ilk kisi ve héla bunu basaran tek kadin olmaya devam ediyor. Ama Marie
Curie’nin hikayesi yalnizca bireysel basarilarla sinirh degil tam anlamuyla bir aile
destan. ’

Marie Curie, esi Pierre Curie ile Paris’teki miitevazi laboratuvarlarinda calisirken
yalmzca elementleri degil, birbirlerini de tamamliyorlard:. Aralarindaki bag sadece
bir evlilik degil ortak bir bilimsel tutku tizerine kuruluydu. Yorucu deneylerin, uzun
gecelerin ve diistik biitgelerin arasindan siyrihp polonyum ve radyurn elementle- .
rini kesfettiler. 1903’te Fizik Nobel’i kazandiklarinda, sahnede yalnizca bilimsel
basar: degil birlikte tiretilmis bir hayat ddiillendiriliyordu. Ancak Curie hikéayesini
benzersiz kilan asil unsur, bu bilimsel mirasin bir sonraki kusaga tasinmasiyd.
Marie’nin kizi Iréne Joliot-Curie, annesinin izinden giderek fizik alaminda egitim
aldi ve tipki annesi gibi laboratuvarda biiyiidii. Ancak Tréne yalmzca “Curie’nin
kiz1” degil, kendi bilimsel dehasini ortaya koyan, bagimsiz bir aragstirmaciydi. Esi
Frédéric Joliot ile yapay radyoaktiviteyi kesfederek 1935’te Nobel Kimya Odiilii’nii
kazand. '

Bir aile, iki kusak, toplam dért Nobel Odiilii... Bu, yalnizca bir basar: hikayesi degil-
di. Bilimin evde baslayabilecegine dair giiclii bir kanitti. Curie ailesi, bilimi yalmz-
ca laboratuvarlara degil ev hayatina, annelik ve babalik rolleriyle i¢ ice gecmis bir
yasama tasidi. Bu ytizden Curie ailesi, bilim tarihine sadece elementleriyle degil,

_ varliklariyla da iz birakan bir soyadi oldu. Onlarin soy agaci, niikleer fizik ve kim-

yanm kilometre taglarin tastyor.

Nikola Tesla ve Annesinden Miras Gelen Zeka

Nikola Tesla ve annesi Duka Mandic¢



Franklin Ailesi ve Bilimsel Merak Ortami

Rosalind Franklin

Bilimin sessiz kahramam ve 6zgiir diisiincenin kizi... Bugiin genetik kodu ¢oziiyor, kahtimi anlayabili-
yorsak bunda adi uzun yillar gélgede kalan bir bilim kadiminin, Rosalind Franklin’in emegi biiyiiktiir.
Franklin’in bilimsel basarilarinin temelinde yalnizca zekasi degil onu 6zgiir diistiinmeye ve sorgulamaya
tesvik eden bir aile ortam vardir. Londra’da dogup bityiiyen Rosalind, 1900’lii yillarin basinda kadinlarin
hala ev icinde kalmasinin beklendigi bir dsnemde farkh bir evde yetisti. Babasi Ellis Franklin oldukca
cagdas bir gortise sahipti. Evlerinde biiytik bir kiitiiphane vardi. Bilim, felsefe, tarih kitaplariyla dolu

' raflar Rosalind’in ilk laboratuvari gibiydi. Babasi, kizinin matematige ve fizige olan ilgisini ciddiye aliyor,

onu bilimsel tartismalara dahil ediyordu. Annesi Muriel Franklin ise kiz cocuklarinin egitim hakki i¢in
miicadele eden erken donem feministlerden biriydi. Rosalind’e kuiciik yaslardan itibaren “Akilli kizlar
da biiyiik isler basarir.” diisiincesini asilanisti. Bu diisiinsel atmosfer onun icin sadece ilham degil,
ayni zamanda giiclii bir 6zgiiven temeli olusturdu. Rosalind Cambridge Universitesi’ne kabul edildiginde
bu atmosferin meyvesini veriyordu. Radyografik goriintiileme konusunda uzmanlasti ve bu alandaki
yetkinligi sayesinde DNA'nin yapisini anlamaya yonelik en net fotograflari elde etti. “Fotograf 51”7 adi ve-
rilen meshur X-1ismm kirmim goriintiisii, DNA’mn ¢ift sarmal oldugunu acikea ortaya koyuyordu. Ne var
ki bilim tarihinin dramatik anlarindan biri burada yasandi. Franklin’in bu goriintiisii onun izni olmadan
Watson ve Crick’e gosterildi. Bu ikili 1953’te DNA'nin yapisini aciklayan calismalariyla Nobel Odiiliinii
kazandi. Rosalind ise heniiz 37 yasinda kanserden hayatini kaybetti ve Nobel alacak kadar yasamadi.
Ancak bugiin bilim diinyasi onun katkilarini ¢ok daha yiiksek sesle aniyor. Rosalind Franklin bilime
ve kadinlara da yol acan bir onciidiir. Ve onun oykiisii su gercegi ortaya koyuyor: Baz dehalar yalmzca
zekayla degil cocuklukta duyduklar: cesur ciimlelerle biiytir. Ailede yaratilan diisiinsel 6zgiirliik ortam,
bir ¢ocugun sessizce gelecegi degistirmesini saglayabilir. Giinkii bazen bir kiz ¢ocugunun éniine konan
bir bilim kitabs, bir devrimin ilk sayfas: olabilir.

Von Braun Ailesi: Roketler Evin Kiitiiphanesinden Dogarsa

20.ylizyihn en tartismal ama ayni zamanda en etkileyici bilim insanlarindan biri
olan Wernher von Braun, bugiin modern roket miihendisliginin kurucularindan
biri olarak kabul ediliyor. Onu tarih kitaplarinda genellikle V-2 roketleriyle ya da
NASA’nin Apollo gorevlerini tastyan dev Saturn V roketiyle taniriz. Ancak Wernher
von Braun’un uzaya uzanan yolculugu ashnda bir laboratuvarda degil cocukluk evi-
nin kitapliklarinda ve aile sohbetlerinde basladi.

Babasi Magnus von Braun Sr. Almanya’da ulastirma ve tarim bakanliklarinda gorev
yapnus, teknik ve lojistik konulara hakim bir devlet adamuyd. Ailenin entelektiiel
yapisi oldukga giiclitydii. Evlerinde miihendislik, politika ve teknolojiye dair pek
cok teknik belge, kitap ve harita bulunuyordu. Wernher kiigiik yaslarda babasinin
ofisinde vakit geciriyor, tren hatlari ¢izimleri, lojistik raporlari ve mekanik diizenek
planlariyla hasir nesir oluyordu. Heniiz ¢ocukken Johannes Kepler’in “Ay’a Yol-
culuk” adli eserini okumus, Jules Verne’in hayal diinyasinda kendine bir gelecek
cizmisti. Ama bu hayaller yalnizca bilimkurgu sayfalarinda kalmad: giinkii evde
meraki destekleyen ve miihendislige oldukg¢a saygr duyan bir atmosfer vardi. II.
Diinya Savas: sirasinda gelistirdigi V-2 roketleri, savasin en yikici teknolojilerin-
den biri olarak anilsa da bu teknoloji daha sonra farkh bir kaderle bulustu. Savagin
ardindan ABD’ye getirilen von Braun, burada NASA icin calismaya baslad: ve bir
zamanlar babasinin belgeleriyle hayal kuran o ¢ocuk, yillar sonra insam Ay’a gotii-
recek Saturn V roketinin bag miihendisi oldu.

Von Braun’un hayat, teknolojinin nasil hem yikic1 hem de ilerletici olabileceginin
carpici bir ornegi olarak tarih sayfalarinda yerini aldi. O, bu noktaya gelirken te-
melde ne vardi peki? Bir gocugun merakina ev sahipligi yapan bir ev, miihendislik
belgeleriyle dolu bir masa ve teknik konusmalarin siradan bir aksam sohbeti oldu-
gu bir aile... Bazen roketler dnce evin kitaphgina firlatilir ve o kitaplik bir cocugun
hayalini gokyiiziine tagir desek yeridir galiba.

SRR

Bohr Ailesi: Atomun Kalbinde Bir Baba-Ogul Hikayesi

Aage Bohr, 1954’te doktora savunmas sirasinda babasi Niels ile birlikte.

Bilim tarihine damgasimi vuranlardan biri de kuskusuz Niels Bohr. Kuantum me-
. kanigi denince ilk akla gelen isimlerden biri olan Bohr, 1922’de atom yapist lizeri-
ne gelistirdigi modelle Nobel Fizik Odiilii kazandiginda bilim diinyas: yepyeni bir
doneme girmisti. Fakat bu dykideki asil siirpriz, onun oglu Aage Niels Bohr’un da
yillar sonra neredeyse ayni konuda Nobel 6diiliini kazanmastyd.

‘Aage Bohr, babasinin golgesinde kalmadan ama onun kurdugu temeller tizerine

calisarak atom cekirdegi modelleri gelistirdi. 1975°te, Nobel Fizik Odiilii’nii kazan--
diginda bilim diinyas1 Bohr soyadinin yalnizca bir bireyin degil bir neslin zekéa mi-

rast oldugunu kabul etmisti. Niels Bohr’un evi bilimsel fikirlerin paylagildigi bir

laboratuvara dontismiis, Aage bu ortamda biiytiyerek babasimn zihinsel evrenine

dahil olmustu. Bir ¢ocuk, yalmzca babasimin yolunu izlemekle kalmamus, o yolu

genigletmisti.
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Ada Lovelace ve Lord Byron: Siirle Kod Arasmda Dogan Deha

Bugiin kodlamanin simge ismi olarak amilan, tarihin ilk bilgisayar programcis: -
Ada Lovelace, yalnizca sayilarla degil aym zamanda sozciiklerle de biytimiis bir
dehaydi. Onun olaganiistii diistince yapisinin temelleri ailesinden gelen cift yonli
mirasta yatryordu: Bir yanda matematik tutkunu, disiplinli annesi; diger yanda ede-
biyatin romantik devi, sair Lord Byron.

Ada, 1815 yilinda Londra’da dogdugunda, babasi Lord Byron “Childe Harold’un
Yolculugu” adli siiriyle Avrupa’da edebi bir yildiz haline gelmisti. Ancak evliligi
kisa siirdii. Ada, hentiz birkag haftalikken babasiyla yollar1 ayrildi ve Byron onu
bir daha hi¢ gormedi. Annesi Anne Isabella Milbanke, Lord Byron’un duygusal inis
cikiglarini ve edebi melankolisini tehlikeli buluyordu. Kizinin onun gibi “hayalci”
biri olmamasi icin Ada’y1 siki bir matematik ve mantik egitimiyle biiyiitmeye karar
verdi. Bu yiizden kiiciik Ada, diger Viktoryen kiz ¢ocuklar gibi nakis degil geomet-
ri, mithendislik ve astronomi 6grendi. Ancak her ne kadar annesi siiri evden uzak
- tutmaya cahssa da Byron’un hayal giicii genetik bir iz birakmisti. Ada’nin zihni
sayilarla siir arasinda bir koprii kuruyordu.

Ada Loveldce ve Lord Byron

1833 yilinda Charles Babbage ile tamstiginda yalmzca 17 yasindaydi. Babbage, “Analitik Makine” adim Verdlgl mekanik bir hesaplama cihaz: tizerinde gah§ly0rdu
Oysa Ada i¢in bu makine siirsel bir potansiyele sahipti. Ona gore bu sistemle sadece sayilar degil miizik, desen, fikir bile islenebilirdi. Ada Lovelace, Babbage'in calis-
malarim detaylandirdi, Fransizca bir metni ingilizce’ye gevirirken notlar kisminda tarihin ilk algoritmasini yazdi. Bu notlar, daha sonra bilgisayar biliminin dogusuna
ilham verecek belgeler haline geldi. Ve boylece bir kadm, 18007l yillarin ortasinda daha bilgisayar icat edilmeden 6nce yazilim kavramim sezgisel olarak anlayan ilk

kisi oldu.

Ada’nin hikayesi, bir ailenin iki farkl yoniiniin na51l essiz bir bilegim yaratabilecegini gosteriyor. Babast siiri, annesi mantig1 temsil ediyordu. Ada ise bu iki diinyay:
birbirine baglayan hem hayal giiciine hem analitik zekaya sahip bir kopriiydii. Bugiin STEM alanlarinda kadinlarin yerini konusurken onun ad1 hala aniliyor; ¢iinkii o
yalnizca bir ilk degil, ayni zamanda sinirlarin Gtesine gegebilmis bir akil. ;

Jobs Allesr Dahlllge Giden Yol Bir Garajdan Geger

Teknoloji diinyasinda sik¢a andigimiz Steve Jobs, giintimiiziin en ikonik teknoloji
girisimcilerinden biri olarak bilinir. Ancak onun dehasmnin tohumlar sadece dog-
dugu genetik ailede degil onu yetistiren evlat edinen babasi Paul Jobs’un elinde
atildi. Paul Jobs, marangozluk ve teknik isler konusunda yetenekli, sabirli ve el
becerileri yiiksek bir adamdi.Kiigiik Steve’i garajdaki atélyesine gotiirtip ona lehi-
mi, devreleri ve mekanik tamir islerini 6gretti. Bu mekan ¢ocukluk hayallerinin,
denemelerin ve basarisizliklarin yasandigi 6zel bir alan oldu.Garajda gegirilen uzun
saatler merak ve problem ¢6zme tutkusunu da agiladi. Steve, burada 6grendigi pra-
tik teknikler ve babasinin ona verdigi cesaretle ileride Apple gibi teknoloji deviyle
duinyay1 degistirecek bir yolculuga giktr.

Jobs’un hikayesi aile baglarinin biyolojik kokenlerin 6tesine gecebilecegini ve kiil-

_ tiirel, duygusal yatirimun da bir dahiligin gelisiminde ne kadar 6nemli oldugunu
kanitladi. Bir cocugun sadece bilgi degil aym zamanda sevgi, ilgi ve destekle biiyii-
yebilecegini gosterdi. Steve Jobs’un basarisi, aslinda evde kuquk bir atolyede basla-
s biiytik bir yolculugun ta kendisidir.

Paul Jobs vg Steve Jobs

Wright Kardesler' Gokyuzune A(;llan Aile RuyaSI

1903 yilinda Kuzey Carolina’da bir ucus gerceklesti ve insanlik tarihte ilk kez hava-
dan yere bakmay1 basardi. Bu basari tabii ki de Orville ve Wilbur Wright kardesle-
rinortak emegiydi. Ancak ucan bir makine yaratmak i¢in gereken merak tohumlar:
¢ok daha once evlerinde babalarinin kurdugu kitaphkta aulmisti, tipki von Braun
ailesi gibi. Milton Wright ¢ocuklarina bolca bilimsel, teknik ve edebi igerik sunmus,
onlari 6zgiir diisiinceye tesvik etmisti. Wright kardesler, bisiklet atolyelerinde ge-
listirdikleri mekanik becerilerini, sonunda gokyiiziine tasidilar. Kuslarm hareketi-
ni inceleyerek, dengeyi ve kaldirma kuvvetini kavradilar. Biri teoride, digeri uygu-
lamada 6ne ¢ikan kardesler birlikte Flyer I'i tasarladi ve havalandirdi.

deslik bagimin, birlikte diisiinme giiciine nasil doniistiigiinii gosteriyor. Onlarin
icadi belki de gokyiiziine agilan hayalin kendisiydi.

N

Orville Wright (Soldaki) ve Wilbur Wright (Sagdaki)
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Astronomiye goniil veren bir ailenin 6ykiisii bu. 18. ylizyihn sonlarinda, Alman-
ya’'dan ingiltere’ye go¢ eden William Herschel, bir miizisyen olarak basladig ha-
yatina gokbilimei olarak devam etti. 1770’lerin sonunda amatér bir teleskop yapa-
rak gece gokyiiziini gozlemlemeye basladi. 1781’de Uraniis gezegenini kesfettigi
siralarda gozlem yaparken yaninda hep kardesi Caroline Herschel vardi. Caroline
yalmzca gozlem asistam degil kendi bagina 8 kuyruklu yildiz ve onlarca gok cis-
mi kesfeden ilk kadin astronomlardan biri oldu. Ustelik ingiliz Kraliyet Astronomi
Dernegi’'nden maas alarak cahsan ilk kadin bilim insam unvanini da tasidi. Bu bilim
tutkusu, Herschel soyadinda bir nesil daha stirdii. William’in oglu John Herschel,
. babasinin ve halasinin izinden giderek gokytiziinii haritalandirmaya basladi. Ancak
John yalnizca astronom degildi; optik miihendisligi, fotografcilik, kimya ve mate-
matik alanlarinda da 6nemli katkilar sundu. “Negatif-pozitif fotografcihk” yontemi- -
nin gelistirilmesine onciiliik etti ve Giiney Yarimkiire’deki gokyiiziinii kataloglayan
ilk biiyiik calismalardan birini gerceklestirdi.

Herschel ailesi icin gokytizii ortak bir tutkuydu. Yildizlar: birlikte izleyip, birlikte
isimlendirdiler. Ne diyebiliriz ki: Baz ailelerde teleskop, aile yadigaridir.

William Herschel ve Caroline Herschel
Bragg Ailesi: Nobel’i Paylasan ilk Baba-Ogul

1915 yilhinda Nobel Komitesi sira disi bir karar agikladi: Aym 6diil hem babaya hem
de ogluna verilmisti. William Henry Bragg ve oglu William Lawrence Bragg, X-1-
sinlarmin kristaller tizerindeki kirmimini inceleyerek maddenin atomik diizeyde-

ki yapisini ¢oziimleme yontemini gelistirmisti. O sirada yalmzea 25 yasinda olan
Lawrence Bragg, Nobel alan en genc bilim insan olarak tarihe gecti. Baba-ogulun
kurdugu bu essiz is birligi yalmzca bir aile bagi degil bilimsel bir ortaklikti. Babas:
laboratuvarin tecriibeli beyni, oglu ise taze zekasiydi.

Bu ornek, bilimsel basarilarin yalnizca bireysel degil, nesiller arasi bir akil aligve-
risiyle nasil sekillenebilecegini gozler 6niine serdi. Evet bilim bazen kan bagindan
gecer ama esas basari meraki birlikte paylasabilmektir.

William Ilzmy Bragg ve oglu William Lawrence Bragg

Lederberg Cifti: Gorunmeyen Emek, Blllme Adanmus ikinci Bir 151m
. =
1958 Nobel Tip Odiilii'nii bakteriyel genetik alamndaki éncii calismalarryla kaza-
nan Joshua Lederberg, bilim diinyasinda devrim yaratan isimlerden biridir. Ancak
bu basarida onunla birlikte ¢alisan ve bilimsel katkilar1 neredeyse goz ardi edilen
bir figiir vardir: esi Esther Lederberg.

Esther, sadece Joshua’mnlaboratuvarindayanindaduran bires degildi. Deneyleribiz-
zatyiiriiten, bakteriyel genetikte kritik teknikler gelistiren gercek bir bilim insaniyd.
Onun en 6nemli katkilarindan biri plak transferi (transduction) tekniginin bulun-
masidir ki bu yontem bakterilerde gen aktarimim anlamada devrim yaratmstr. Ne
var ki o donemin bilim diinyasinda kadinlarin basarilari genellikle golgede kaliyor-
du. Esther’in adi, Nobel édiiliinde yer almadi ve uzun yillar ¢alismalarinin degeri
tam anlamiyla takdir edilmedi.

Bilim tarihgileri ve feminist arasirmacilar son yillarda, Esther Lederberg’in gercek
katkilarini giin yiiziine ¢ikararak kadinlarin bilimdeki gortiniirligii icin 6nemli bir
adim atti. Bu durum, sadece nesiller arasi degil cinsiyetler arasi esitlik miicade-
lesinin de bir parcasidir. Ciinkii bazen bilimdeki en biiyiik dehalar, gortinmeyen,
sessiz ama vazgecilmez emeklerle tretir.

Joshua Lederberg ve Esther Ederberg

Genetik mi, Cevre mi? Belki de Aile Kiiltiirii!

Bilim ve teknolojide basar: 'genel]ikle “dogustan gelen yetenek” veya “kisisel merak” olarak anlatihir. Ancak gercek, cok daha karmagik ve derindir. Birgok 6rnek ince-
ledik ve bunlar bize tek bir 6nemli gercegi gosteriyor: Teknolojik ve bilimsel ilerlemenin temelinde en az bireysel merak kadar ¢ocuklarin i¢inde yetistigi aile ortami
ve kultiirii var.

Bir cocugun kesfetme istegi, bazen annesinin geceleri cahstigi atolyede gordiigii bir icattan, bazen babasmin evde kurdugu kiiciik kiitiiphaneden, bazen de ailece
paylasilan bir merak ve sayg kiiltiiriinden beslenir. Burada 6grenilen “soru sorma cesareti”, “basarisizliktan yilmama azmi” ve “yeni fikirlere agiklik”, bilim insan:
olmanin temel yapi taglaridir. Genetik ve ¢evrenin karsilagtirilmasi ¢ogu zaman bir yanhs ikilem sunar ctinkii gercek basari her ikisinin i¢ ice gectigi, harmanlandig
zengin bir aile kiiltiiriinde yeserir desek yanlis olmaz herhalde. icat tutkusu evde baslar, merak aile sofralarinda konusulur ve hayaller evin duvarlar arasinda biiyiir.

Alle, yalmzca bir soy agaci degil; fikirlerin, deneylerin ve cesaretin de kusaktan kusaga aktigi bir laboratuvar haline doniisebilir. Ve kim bilir belki de yeni bir
Curie, yeni bir Tesla ya da yeni bir Lovelace su an'-mutfakta annesinin veya babasinin tamir ettigi tost makinesine dikkatle bakiyordur. >
BOLUM EDITORU: BEGUM TEZEL -
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TEKNOLOJI &

AILE ALBUMLERI: BELLEKTEN

Bir zamanlar her fotograf 6zenle secilir, bastirilir, arkasina ta-
rih ya da bir not yazilir, alolmun en uygun sayfasina dikkatle
yerlestirilirdi. O kareler, ailelerin 6zel anilarini gelecede taslyan
sessiz taniklardi. Kimi dogum gunu pastasi basinda, kimi bir as-
ker ugurlamasinda; bazen bir bahar pikniginde, bazen de okul
onluguyle poz verilmisti. Bugun o anilar, tozlu albumlerden ci-
kip dijital ekranlara tasiniyor. Mobil uygulamalar, yapay zeka
destekli araglar ve goruntu isleme teknolojileri sayesinde eski
fotograflar taraniyor, renklendiriliyor, netlestiriliyor, onarilyor.
Yirtilmis kenarlar birkag tiklamayla yok edilebiliyor, silinmis yuz
hatlar yeniden belirginlesiyor. Siyah beyaz kareler, yapay zeka
yardimiyla renkleniyor; gelinligin beyazi, cocuklugun gectigi
bahcenin yesili yeniden ortaya cikiyor.

Eskiden sadece bir kutunun iginde kalabilecek bir kare, artik bir
aile grubunun bulut klasérunde herkes tarafindan goérulebiliyor.
Ailece yapilan ¢evrim igi “ani geceleri”, artik eski albUmlere saygi
durusunun dijital versiyonu. Bugun yurt disinda yasayan bir to-
run telefonundan dedesinin gencligine bakabiliyor, hi¢c tanima-
digi bir akraba dijital albumdeki yUzler sayesinde aileye kendini
ait hissedebiliyor. Dahasli, bu uygulamalar artik sadece godrseli
islemekle kalmiyor; yUz tanima teknolojisi sayesinde fotograftaki
kisileri taniyor, yaslarini tahmin ediyor, kiyafet ve zemin detayla-
rindan ¢cekim tarihini analiz edebiliyor. Boylece her kare, sadece
bir ani degil; tarihle butlnlesen dijital bir belgeye déntsuyor.

Soy Agaclari: Koklerden Buluta

Aile tarihinin dijitallesmesi yalnizca gorsel arsivle sinirli degil.
Soy agaci platformlari, aile ge¢gmisini interaktif, gérsel ve bilim-
sel bir haritaya donusturlyor. MyHeritage, Ancestry, Family-
Search gibi platformlar araciligiyla kullanicilar kendi aile agag-
larini olusturabiliyor, akrabalarini konumlandirabiliyor, hatta
DNA testleriyle genetik kokenlerini kesfedebiliyor. Bu siteler
yalnizca isimleri siralamiyor; dogum-olum tarihlerini, evlilik ka-
yitlarini, goé¢ belgelerini, nUfus cuzdani bilgilerini ve hatta eski
gazetelerde ¢ikan haberleri bile sistemin icine dahil ediyor.
Zaman gizelgeleriyle, “1930'da kim neredeydi?” gibi sorular bile
gorsel olarak takip edilebiliyor.

Her yeni eklenen birey, bir agacin dallarina agilan yeni bir yap-
rak gibi. Bazi aileler, dijital arsivlerine sadece fotograf degil eski el
yazmalari, aile bUyUklerinin ses kayitlari, mektuplar, tarif defter-

14-EKRAN+

leri ya da geleneksel kiyafet fotograflari gibi kultlrel detaylari da
ekliyor. Bu da aile ge¢misini yalnizca bireysel degil, toplumsal ve
kulturel bir hafizaya donusturuyor.

Ustelik bu sistemler, farkl tlkelerde yasayan aile bireylerinin ayni
anda katki sunabilecegdi ortak calisma alanlari da yaratiyor. Ku-
saklar arasi hikaye anlatimi, artik kolektif bellegin elinde.

Dijital Hafiza Ortak Hafizaya Dénustyor

Dijitallestirilen her belge, her fotograf ya da her ki¢lk not par-
¢asl aslinda yalnizca o aileye degil; bir Ulkenin ve toplumun or-
tak gegmisine de katki saghyor. Gogler, savaslar, salginlar, btuyuk
yanginlar, mahalle tasinmalari... Her ailenin arsivinde bu tarihi
olaylarin bir yankisi var. Bir dedenin askerlik fotografi, bir anne-
nin gunltgu ya da buyukannenin digun davetiyesi... Hepsi ko-
lektif hafizanin bir parcasl. Bu gecmise artik Z kusagdi da sahip
cikiyor.

Gengler, buytkanne ve blUyukbaba anilarini video formatina do-
nustUrlyor, Instagram’da nostalji kdéseleri aciyor, TikTok'ta aile
bUyUklerinin hikayelerini paylasiyor. Bazilari dedesinin sesini
yapay zeka ile eski bir fotografa giydiriyor, bazilari aile tariflerini
YouTube'da dijital deftere donustlruyor.

Gecgmis artik sadece anlatilmiyor; dlUzenleniyor, arsivleniyor ve
yeniden kurgulaniyor. Kimi zaman da kayip bir akraba, genetik
eslesme sonucu binlerce kilometre 6tedeki bir DNA baglantisiyla
bulunabiliyor.

Aile Soy Degil Hafizadir!

Birlikte gekilen fotograflar, yazilmis mektuplar, saklanmis dip-
lomalar... Bunlar yalnizca belge degil; bir kimligin yapi taslandir.
Aile gecmisi, isimlerden ibaret degildir. O isimlerin ardindaki gu-
|Usler, ugurlamalar, bulusmalar... Kisacasi duygular vardir.

Dijital albUmler olusturmak, soy agacini kayit altina almak ya da
eski fotograflari onarmak; sadece nostaljik bir cabadan ¢ok ge-
lecege birakilan bilingli bir mirastir. Ve bu miras, artik yalnizca
buyuklerin degil, tum kusaklarin sorumlulugundadir.

Kim bilir..Su an bir tarayiciya yerlestirdiginiz solmus bir fotog-
raf, bir gun torununuzun kendini tanimasinda belirleyici bir rol
oynayabilir. CUinkl bir ailenin belledi, onu kaydetmeye karar
verenlerle gelecege kalir.

&é\ BOLUM EDITORU: BEGUM TEZEL
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AILE: DOGANIN SESSIZ YASASI

Birbirine yaslanarak hayatta kalan-agaclari disinddgumuzde,
topradin altinda birbirine gérinmeyen koklerle bagli olduklarini
bilmek, bize aileyi anlatir aslinda. Sessizdir bu bag. Gurultusuz-
dur. Ama-en zor rlzgarlarda bile agaci devirmek kolay. degildir,
clUnkuU tek:-basina degildir o. Aile de boyledir. Gorinmez, goste-
rissiz. ama-hayati.

Dogada en‘cok hayranlik uyandiran sey, bir canlinin baska bir
canlinin-varhdiyla gtclenmesidir. Bu bir kusun yavrusuna kanat
acis olabilir, bir filin sGrisinden-ayrilmayan yavruyu, koruyusu
ya da bir penguenin Antartika'nin ortasinda yavrusunu sicak tut-
mak icin‘gunlerce kipirdamadan bekleyisidir. Her. biri, doganin
yazili 'olmayan -ama asla ¢ignenmeyen yasasina isaret eder: bir
aradakalmak: CUnkd dogada yalnizlik, cogu zaman kirilganhktir.
Aile ise direnistir.

insanin daicinde' buytidtgu en dogal yuva budur. Evler sadece
duvarlardan ibaret dedildir; seslerden, kokulardan, ayni masada
susularak gecirilen. aksamlardan, birlikte izlenen filmlerden, hi¢
konusulmamis ama hep hissedilmis sevgilerden olusur. Aile ba-
zen bir masaya sigmaz; dedenin bastonundan torunun oyuncak
ayisina kadar zamanin icinden gecen bir zincirdir. Bazense kugu-
cUk bir odada, sadece iki insanin birbirine yaslanisiyla kurulur. Ne
kadar kalabalik oldugu degil, ne’kadar bagl oldugu dnemlidir.

2025'in Aile Yili ilan edilmesi,.tim dunyada unutulmaya yuz
tutmus bu temel yapinin yeniden hatirlanmasi igindir belki de.
CUnkld modern ¢agin hizinda, aile artik bir siginak degil de bir
ugrak yeri haline gelmistir. Insanlar eve déonmuyor, sadece ugru-
yor. Sofralar bUyUmuyor, ekranlar buylyor. Herkes birbirine ya-
kin ama kimse birbirine dokunmuyor. Oysa aile, bir bakistir cogu
zaman. Bir susus. Bir omuza dusen yorgunluk. Bir odada kimse
konusmasa da herkesin orada olusuyla icinin rahatlamasi.

Belgeseller bize en temel seyi gésterir: Hayat, birlikte anlamlidir.
Bu nedenle BBC Earth'Un Dynasties belgeselinde, bir disi asla-
nin yavrularini korumak igin 6lume yUrdylsunu izlerken anlariz;
annelik, sadece tursel bir icgldu degil, evrensel bir fedakarliktir.
Ayni sekilde People's Century. gibi yapimlarda, dinya savaslar,
gogler, kitliklar hep bir ailenin gézinden anlatilir. Cankd tarih
bUyUk olaylarla degil, kUcuk evlerin icindeki mucadeleyle yazilir.
Aile, sadece kan bagdi degildir. Bazen ayni hikaye inanan insanla-
rin kurdugu gonul bagidir. Kimi zaman komsudur, kimi zaman
dost. Birlikte gecirdiginiz yillarin biraktigi izlerdir. Bir annenin
sacinizi tararken verdigi huzur ya da babanizin sizi sessizce izle-
yisidir. BUyUrken fark etmezsiniz ama yikilacak gibi oldugunuz
bir gun, o sessiz varliklarin ne kadar buyuk bir gt¢ oldugunu an-
larsiniz. Aile; dogada, tarihte ve insanin kalbinde hep aynianlami
tasir: Tutunmak. Bazen hayata, bazen birbirine...

&é BOLUM EDITORU: ZEYNEP DUNDAR
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AILE iCi ROLLER, DOGUM SIRASI VE KiMLIiK GELISIMI

Bir evin icinde U¢ cocuk vardi. ilki, gézlerin hep Gzerinde oldu-
du, ailesinin hayallerini sirtinda tasiyan ¢ocuktu. O, “aferin” ke-
limesiyle bUyUrken aslinda sessizce sunu fisildiyordu: “Ya bir
gun yeterince iyi olmazsam?” Ortanca, kimsenin fark etmedigi
bosluklarda yururdd. Ne ilk olmanin yUuku vardi, ne de en kicUk
olmanin simarikligi. Ama ¢ogu zaman “Ben neredeyim?” sorusu-
nun cevabini bulamazdi. En kigukse kimi zaman evin nesesiy-
di, kimi zaman da tum catlaklarin Gzerine strllen glinah kegisi.
Kendi sesini duyurmak icin ya sakaci bir maskenin ardina sakla-
nir, ya da en yuksek cighgi atardi.

Bir evin i¢inde, her ¢cocuk kendine 6zgu bir dunya kurar; ancak
bu dUnyanin sinirlari ve i¢cindeki konumu, gogu zaman aile igin-
deki dogum sirasi ve Ustlenilen sessiz rollerle belirlenir. Kimi ba-
sarilariyla parlatilirken, kimi hatalariyla suglanir, kimi ise gorin-
mezlige terk edilir. Bu roller, yalnizca bir biyolojik siralamadan
ibaret olmayip, bireyin kimlik gelisimi Uzerinde derin ve kalicl iz-
ler birakan psikolojik bir kader ¢izer. Yillar sonra kendi kimligimizi
ararken, bu gérinmez rollerin hem bize yol gdsterdigini hem de
kimi zaman kanatlarimizi kapadigini fark ederiz.

Alfred Adler ve Dogum Sirasi

20. yUzyilin baslarinda, bireysel psikolojinin 6nculerinden Alf-
red Adler, aile icinde ¢ocuklarin dinyaya gelis sirasinin sadece
biyolojik bir olgu olmadigini, ayni zamanda psikolojik bir kade-
ri sekillendirdigini 6ne sirmustu. Adler’e gére, dogum sirasi bir
cocugun kisilik gelisimini ve aile icindeki konumunu belirleyen
onemli bir faktérdtr. Onun modeli, cocuklarin sadece siralarina
gore degil, ayni zamanda aile icindeki psikolojik rollere gore se-
killendigini gostermektedir. Ona gore ilk cocuk, anne babanin
tum umutlarini ve kaygilarini Uzerine alir; ortanca gocuk, kendi-
ne bir alan agma mucadelesi verir; en kuguUk ise ya korunan ya
da dislanan olur. Tek gocuklar ise hem ilgiyle hem de yalnizlikla
kusatilir.

Dogum sirasl, aslinda bir gocugun “aile hikayesinde hangi role
davet edildigini” belirler. Bu davet, her zaman bilingli degildir;
bazen ebeveynlerin kendi travmalarinin, bazen kultirin, bazen
de yasanmisliklarin sessiz bir sonucudur. Iste bu nedenle dogum
sirasl yalnizca biyolojik bir pozisyon degil, ayni zamanda psikolo-
jik bir kimlik cagrisidir.
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Adler’in bu yaklasimlarina gére:

ilk cocuk, genellikle anne babanin tim umutlarini ve kaygila-
rini Uzerine alir. Sorumluluk sahibi ve otoriter bir yapi gelistire-
bilir, ailenin tum beklentilerini omuzlarinda tasir.

Ortanca gocuk, ne ilk olmanin yUkinu ne de en kiguk olma-
nin simarikligini tasir. Genellikle kendine bir alan agma mu-
cadelesi verir ve denge arayisi icinde kimlik mUcadelesi yasar.

En kicuUk cocuk ise ya asiri korunan ya da dislanan bir pozis-
yonda bulunur. Kimi zaman evin nesesi olurken, kimi zaman
da tum catlaklarin Uzerine surllen gunah kegisi rolinU Ust-
lenebilir; ya simartilarak korunur ya da “asi” bir kimlik gelis-
tirebilir.

Tek ¢ocuklar ise hem yogun ilgi hem de yUksek beklenti bas-
kisi ile buyurler, hem ilgiyle hem de yalnizlikla kusatilirlar.

Psikoloji literatUrunde “altin cocuk”, “glnah kegisi” ve “gérinmez
cocuk” rolleri, 6zellikle islevsel olmayan ailelerde sik¢a karsimiza
¢ikar. Bu roller, dogum sirasiyla da iliskilendirilerek bireyin kimlik
gelisimi Uzerinde kalici izler birakabilir.

Altin Cocuk

Altin cocuk, cogu zaman ailenin vitrini, gurur kaynadi ve ilk do-
ganlarda gorulen bir roldur. Onun basarilari, evdeki huzursuz-
luklarin Uzerini 6rten bir perde gorevi gorur; bir sinav kazanmasi
aileye seving getirir, bir 6dul almasi tartismalari bir sUreligine
dindirir. Bu strecte cocugun benligi yavas yavas basariyla 6z-
deslesir. Bu gocuklar “aferin” kelimesiyle bUyUrken, icten ice “Ya
bir gun yeterince iyi olmazsam?” sorusunu fisildarlar.

Disaridan bakildiginda isil 1sil gérinen altin cocuk, arkadas cev-
resi tarafindan “basarili” ya da “6rnek” olarak tanimlanir. Ancak
kendi i¢ dUnyasinda sik sik su soruyla yuzlesir: “Basarilarim ben-
den alinirsa, geriye ne kalir?”. Bu soru, gcogu zaman kayginin ve
mukemmeliyetciligin temelini olusturur. Arastirmalar, bu roldeki
cocuklarin ilerleyen yaslarda yuksek kaygi dizeyi, onay bagimli-
lIg1 ve kendini elestirme egilimi gdsterdigini ortaya koymustur.
Altin gocugun pariltisi, gogu zaman kendi i¢ sesini bastirir; aile-
sine ayna olurken, kendi yuzUnu gdérmeyi unutur. Onlar, “ancak
basarili oldugumda degerliyim” inancini i¢sellestirebilirler.
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ALTIN COCUK
¥/

GORUNMEZ COCUK

GUNAH KECISI

Goérunmez Cocuk

Ortanca gocuklarda daha sik rastlanan bir rol olan “gérinmez
cocuk”, cogu zaman fark edilmeden bulyur. Ne ilk doganin 6ncu
rold, ne de en kigugun korunan kimligi ona aittir. Adi sik anil-
maz, basarilari sessizce gegistirilir. Genellikle sorun ¢ikarmayan
diye tanimlanir. Oysa sorun cikarmamak, goérilmemenin bedeli
olabilir. Bu ¢ocuklar ne ilk olmanin sorumlulugunu ne de en ku-
cUk olmaninilgisini yasarlar, cogu zaman geri planda kalirlar. Ba-
sarilari fark edilmeyebilir, duygusal ihtiyaclari gdézden kagabilir.

Goérunmez ¢ocuk, kimligini sessizlikle orer. Disaridan sakin,
uyumlu, hatta sorunsuz gértunurken, i¢ dinyasinda derin bir “Ben
degerli miyim?” sorusu dolasir. Psikoloji literatUrd, bu ¢ocuklarin
ilerleyen yillarda sosyal geri ¢cekilme, yalnizlik duygusu ve dusuk
0zsaygl ile mUcadele ettiklerini gdstermektedir. Bir bakima go-
rinmez gocuk, ailenin bosluklarini dolduran sessiz bir golgedir.
Gorunmezligiyle aileyi rahatsiz etmez, ama ayni zamanda kendi
varhgini da inkar etmeye baslar. Onlar icin kimligin merkezindeki
soru “ben goérulmezken de var olabilir miyim?” olabilir.

Gunah Kegisi

En kUc¢uk gocuk bazen evin nesesi olurken, kimi zaman da 6f-
kenin hedefi haline gelir. Ozellikle islevsel olmayan ailelerde,
¢6zUlmemis ¢atismalar bir gocuga yonelir ve o, ailenin giinah
kegisine dénusur. En klguk bir hata, ailedeki tim sorunlarin
simgesi haline gelebilir. Bu ¢cocuklarda sik¢a gorulebilen bu
rolde, birey ailedeki sorunlarin sorumlusu olarak isaret edilir.

“Senin yUzinden bdyle oldu.” Bu cimle, glnah kegisi cocugun
kulagina defalarca fisildanir ve onun kimligine kazinir. Oysa
¢ogu zaman sorun ondan kaynaklanmaz sadece ailedeki kiril-
gan dengelerin Uzerine yansitiimistir. GUnah kegisi cocugun
davranislari, aslinda ailenin gérinmeyen ¢atismalarinin disavu-
rumudur. Bu ¢ocuklar yetiskinlikte ya 6fke patlamalariyla ya da
derin bir sugluluk duygusuyla yasamaya devam ederler. Kim-
likleri, hatalli ya da yanlis davranisli Uzerine kurulmustur. Oysa
gunah kegisinin gercegdi ¢cok daha farklidir. O, yalnizca ailenin
¢ozemedigi acilarin tastyicisidir. GUnah kegisi rolUnU Ustlenen
bireylerde 6fke kontrol sorunlari, disuk 6zdeger ve sugluluk
duygusu one ¢ikabilir.

Rollerin Kimlik Uzerindeki Derin izleri

Her cocuk, aile icinde bilingli veya bilingsizce bir rol Ustlenir. Bir
cocugun basarilar parlatilirken, digerinin sessizligi gdérmezden
gelinir. Bu sUrecte ¢ocuk, kendi benligini degil, ailenin denge-

sini koruyan bir maskeyi tasir. Psikoloji literaturu, aile igi rollerin

bireyin kimlik gelisiminde kritik bir faktér oldugunu goéstermek-
tedir. Cocuklar, cogu zaman kendi ihtiyaglarini degil, ailenin
dengesini koruyacak davranis bicimlerini gelistirirler, bu da
kimligin sekillenmesinde belirleyici olur.

Bu roller, kimlik i¢in hem bir baslangi¢ noktasidir hem de bir
sinir. Cocuklukta 6grenilen bu roller, yetiskinlikte iliskilerimize,
segimlerimize, hatta hayata bakisimiza sizar. Altin gocuk, “en
iyisi” olmak zorunda hisseder; gériGnmez cocuk, kendini geri
cekmeye devam eder; gunah kegisi ise ya ofkesiyle savasir ya da
suclulugunu tasir. Ancak unutulmamaldir ki, bu roller degis-
mez kaderler degildir. Anne-baba tutumlari, ailedeki duygusal
iklim ve kulturel baglam da bu sureci etkiler.

Rolin Otesinde Bir Kimlik

Aile bize bir sahne sunar ve bu sahnede roliUmuz gogu zaman
bizden 6nce yazilmistir. Altin cocuk, gérinmez ¢ocuk, gunah
kegisi... Her biri ailenin sessiz dengesini korumak igin bigilen
kimliklerdir. Ama kimlik, rolden ibaret degildir.

Gergek kimlik, cocuklukta bicilen rollerin 6tesinde filizlenir. Bi-
rey, yetiskinlikte bu maskeleri fark edip sorguladiginda, kendi
0z sesini bulma sansi yakalar. Bu farkindalik, bir dontsimun
baslangici olabilir:

Altin cocuk, basarisiz oldugunda da sevilebilir oldugunu kes-
fedebilir. Kendini yalnizca basarilariyla degil, varligiyla da de-
gerli gorebilir.

Gorunmez ¢ocuk, kendi sesini duyuracak bir alan yaratabilir.
Kendi ihtiyaglarini ve duygularini ifade etme cesaretini bula-
bilir.

GUnah kegisi ise baskalarinin yUklerini tasimak zorunda ol-

madigini fark edebilir. Kendi su¢lulugundan arinarak, gercek
sorumluluklarini ayirt edebilir.

Sonugta aileden aldigimiz roller, kimligimizin yalnizca ilk cmle-
sini olusturur. Asil hikaye, kendi kalemimizle yazmaya basladigi-
mizda baslar. Iste o zaman, gegmisin gdlgeleri arasindan kendi
1IsSIgimizi buluruz. Aile, bize sahneyi sunsa da, oyunu nasil oyna-
yacagimizi biz seceriz. Cocuklukta bigilen roller, kimligimizin
baslangi¢ noktasi olabilir fakat nihai nokta, bireyin kendi sesini
bulmasiyla yazilir.

é BOLUM EDITORU: SUMEYYE NUR UGAN
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Aile, Birlikte Biyiimektir: U¢c Anime, U¢ Bakis

Aile, herkes icin farkli bir anlam tasir. Kimi i¢in sicak bir sofra, kimi i¢cin korunacak bir ani, kimi igin de
yeni bastan kurulacak bir yuvadir. Japon animasyonu, bu ¢cok katmanli aile kavramini sadece neseli
sahnelerle degil, bazen gdzyaslari, bazen sessizlik, bazen de beklenmedik bagdlarla isler. Wolf Children,
Spy x Family ve My Neighbor Totoro bize aileyi farkli agilardan anlatan, birbirinden guclu Ug hikaye
sunuyor.

Wolf Children (Ookami Kodomo no Ame to Yuki): Bir Annenin Sessiz Kahramanhgi

Hana, Universitede okuyan genc bir kadinken bir kurtadamla asik olur ve iki cocuk sahibi olur: Yuki ve
Ame. Ancak esini trajik bir kazada kaybedince, cocuklariyla bir basina kalir. Wolf Children, bir annenin
yalniz basina hem insan hem kurt olan iki cocuga hem anne hem baba olma ¢abasini anlatir.

_.  Kucuk bir sehirden tasraya, oradan dogayla bas basa bir hayata gecgerler. Hana, cocuk-
1 ! larinin hem insan dlnyasina hem kurt dogalarina uyum saglamasi i¢in ¢abalar.
i

Onlarin segimlerine saygl duymayi, birakmayi, kendi yollarini bulmalarina
izin vermeyi 6grenir. Cocuklar buyudukge, annelik sadece bakim ver-
mek degdil, 6zgUr birakmak anlamina gelir. Filmde sik sik hissettiren
mesaj sudur:

“Bir anne, gocuklarinin bdyimesine yalnizca tanik olmaz;
buyurken onlarla birlikte degisir.”

Hana'nin sessiz direnci, sabri ve sevgisi izleyenin kal-
bine dokunur. Wolf Children, anne-gocuk baginin
sadece sefkatle degil, mlcadeleyle de 6ruldugund

N gosterir.

)
) Spy x Family: Sahte Rollerden Dogan Gergek
Baglar

Spy X Family, modern zamanlarin en sevi-
len anime dizilerinden biri. Odullt casus
Loid Forger, dnemli bir gérev igin bir aile
kurmak zorundadir. Evlendigi kadin Yor,
aslinda bir suikastg¢idir; evlat edindigi
kuguk kiz Anya ise bir telepattir. Bas-
langigta her sey “gérinurde” bir aile
icin kurulsa da, zamanla bu Ug yaban-
clinsan birbirine kalpten baglanir.

Anya’'nin bir bélumde icinden gegir-
digi soz belki de en dokunaklidir:

“Burasi sahte bir aile, ama burada
kendimi guvende hissediyorum.”
Loid ve Yor, sahte evliliklerinde 6nce
birbirlerine alan tanir, sonra birbir-
lerini anlamayi 6grenirler. Anya ise
onlarin kaybolmus yanlarini birbirine
baglayan sessiz bir kdpru gibidir.
Spy x Family, aileyi kan bagdiyla degil,
koruma, fedakarlik ve birlikte gllme
iradesiyle kurulan bir sey olarak sunar.
Mizah ve aksiyonun ardinda, kirilgan bir
samimiyet sakhidir.

My Neighbor Totoro (Tonari no Totoro):
Cocukluk Masalinin Kalbinde Aile

My Neighbor Totoro, Studio Ghibli'nin en

naif ve en ¢ok sevilen eserlerinden biridir.
Hastanede yatan annelerini bekleyen iki
kUguk kiz kardes, Satsuki ve Mei, tasrada ba-
balariyla yeni bir hayata baslar. Dogayla i¢ ice
s bu yerde, Totoro adinda dev bir orman ruhuyla
f/ arkadas olurlar. Totoro'nun bUyUlU dUnyasi, gocuk-

larin yalnizliklarini hafifletir, sabirla beklemeyi, hayal

etmeyi ve korkulari asmayi 6gretir.

Film boyunca guglua bir his vardir:

“Bazen aile, yaninda bir sey yapmadan sadece var olanlardir.”
Baba, her seye ragmen sakin ve destekleyicidir; kiz kardesler, sik sik
didisseler de birbirlerinin en yakin dostudur. Totoro ise, cocuklarin i¢
dunyasinda anne yoklugunda blyUyen endiselerin yumusak bir sembolU-
dur. My Neighbor Totoro, aileyi hayal guclUnun, sevginin ve sabrin iginden orer.

Aile: Birlikte korkmalk, birlikte glilmek, birlikte blylimek

Uc anime, U¢ bambaska dunya: biri kirsalda blyUyen yari kurt cocuklar, biri gérev icin kurulmus ve za-
manla guglu baglar kuran sahte aile, biri ise hasta bir annenin gélgesinde ¢cocuklugun masalsi kagisi...
Ve hepsi bize ayni seyi fisildar: Aile, bir yeri paylasmak degil, birlikte buyUmek demektir.

Aile yilina 6zel bu sayida, Wolf Children’in yalniz annesine, Spy x Family'nin sahte ama sicacik evine,
My Neighbor Totoro'nun gocuk dolu yaz gunlerine bakarken sunu hatirlamak istiyorum;

“Aile, mikemmel oldugu i¢in degil, birlikte bliylumeyi sectigi icin ailedir.”

N

b
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Aile, Birlikte Aglamayi ve Gllmeyi Bilmektir:
Yesilcam’dan Sicak Hikayeler

Yesilcam filmleri, yalnizca bir dénem sinemasini degil, bir
toplumun kalbindeki en derin duygulari, en gercek ¢atis-
malari ve en samimi bagdlari perdeye tasidi. O hikayelerde
aile, sadece anne, baba, cocuklardan ibaret degildi; bir ara-
da kalmaya c¢alisan, yoksullukta bile onurunu kaybetme-
yen, yoklukta birbirine tutunan, bazen kustp dagilan, ama
sonunda yine bir sofranin etrafinda birlesen insanlardi.

Bir Yesilcam filmi acildiginda aslinda bir eve girerdik: ¢atisi
akitan, duvarlari gatlak bir ev... Ama o gatlaklarin arasindan
sizan isik hep sevgiden gelirdi. Sofrada kuru ekmek bolu-
sulse de paylasilan sey umuttu. Babalar susarak severdi,
anneler gozleriyle; kardesler didisirken bile birbirlerinin
arkasinda dururdu. izleyiciler icin Yesilcam aileleri, bazen
kendi eksik ailelerinin hayalini, bazen de hatirasini tasirdi.
Cunku herkes biraz o filmlerdeki gocuktu, biraz babaydi,
biraz anneydi, biraz kardesti.

Belki de Yesilcam'in bize yillardir hatirlattigi en dnemli sey
sudur:

“Aile, mikemmel oldugu icin degil, birlikte gulip aglama-
i1 bildigi igin ailedir.”

Simdi gelin, Yesilcam'in sicakliginda hepimizi biraz cocuk,
biraz anne, biraz baba yapan o unutulmaz filmlerin izini
surelim...

Neseli Glunler (1978)

Limon mu sirke mi?

Bir tursunun igcinden baslayan kavga, bir ailenin yillar su-
ren ayriligina dénusur. Saadet Hanim ve Kazim Efendi alti
cocuklarini paylasir, gocuklar blyur, ama eksik buyur. Yillar
sonra birbirlerini bulduklarinda anlariz ki, mesele sirke ya
da limon degildir:

“Aile demek, kus kalmamayi 6grenmek demektir.”

Bizim Aile (1975)

iki dul, bir kadin ve bir adam, cocuklariyla birlikte yeni bir
aile kurmaya calisir. Baslarda didisme, kiskanglik, uyum-
suzluk yasanir ama gun gelir, o evde bir yumak gibi értlen
kardeslik bagi dogar. Munir Ozkul’'un o Unlu sézleri ise
hala kulagimizda ginlar:

“Birlikte olunca her seyi yeneriz cocuklar. Onemli olan
birbirimize giivenmek.”

Aile Serefi (1976)

Onur, Yesilcam'da en ¢ok ailelerin UstUne titredigi degerdi.
Aile Serefi'nde yoksul ama onurlu bir ailenin, zengin ve
simarik bir gencin can yakmasina karsi verdigi mucadele,
hepimizin kalbine kazinmistir.

“Bizim paramiz yok ama basimiz dik. Serefimizle yasar,
serefimizle élardz!”

Bu s6z, sadece bir babanin degdil, bir ailenin onurlu duru-
sunun nisanesi olur.

Canim Kardesim (1973)

Belki de Yesilcam'in en yUrek burkan aile hikayesi. Kicuk
bir cocuk, hasta kardesine bir televizyon alabilmek icin
agabeyiyle mUucadele eder. Son sahnede izleyenin boga-
zina dugumlenen o his, kelimelere sigmaz. Cunku bazen
bir aile, kic¢uk bir mutluluk ugruna dunyalari yikmaya
hazirdir.

“Televizyon alacagiz, kardesim sevinsin diye...”

Yesilcam'da aile higbir zaman kusursuz degildi. Yoksulluk
olurdu, hastalik olurdu, yanlslar olurdu. Ama kimse kim-
seyi yari yolda birakmazdi. Bir anne sefkatiyle, bir baba
suskun gururuyla, kardesler ise saf sevgileriyle birbirine
tutunurdu. Ne eksiklikler ne de hatalar o badi koparamaz-
di. CUnku Yesilcam'in bize dégrettigi en blyUk sey ailenin
kusurlari degil sevgiyi gérduguydu. Bu yuzdendir ki bu-
gun izlenen o siyah beyaz filmler bize, aile sicakligini yillar
sonra bile hissettirir.

&é\ BOLUM EDITORU: EZGI NUR OZBUTUN
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YAZARLARIMIZDAN GELENLER

AYIN KONUSU:
AlLE
MERYEM KACMAZ
ASLIHAN GLKU TOPAY

Yazilarda ifade edilen gorusler, yalnizca yazi yazarina aittir ve kurumun resmi goruslerini yansitmaz.



“Kapat gozlerini.” dedi bana psikologum Melahat Hanim. “Huzurlu bir yer hayal
et. Ne yasanmus olursa olsun, asla dertlerin giremeyecegi bir yer. Orada seninle

birlikte kimler olurdu?”

Akhima ilk gelen sey “aile”ydi. Peki nedir bu aile? Anne, baba, kardes mi?
Olabilir. Ama olmayabilir de. Bir kedi de olabilir, bir dost, bir sevgili de... Aile;
ait oldugun o yerde yanmnda olmasim istediklerindir. Selalenin hizla aktig: bir
diinyadaki dingin su kaynagidir. Uzun bir maraton sonrasi aldigin ilk nefestir.

Okudugunda “o seyi” hissettiren iki kelimedir. Denizden ¢iktiginda koltukta
oturdugun zaman hissettigin huzurlu dalgalardir. Kopiiklii bir aksam kahvesi-
dir. Aile affetmektir, anlamaktir. Bazen de anlamasan da hak vermektir. Inan-

maktir. Aile sevmektir, ait olmaktir. Kutu gibi, sicacik bir evdir. Aile her seydir...

Giizel olan her seydir.

“Balkonuna ¢ik.” dedi psikologum. “Huzurlu, kursun gecirmeyen evindeki

balkonuna...”

Cikum. Bu sefer tektim. Ailem “ben”dim. “Yalmz miyim yoksa?” diye sordum
Melahat Hanim’a. “Hayir.” dedi. “Farkindasin. insanin dnce kendisine aile olma-
s1 gerektiginin farkindasin. Diger aile tiyelerinin de girmesine izin verdigin bazi
alanlar vardir huzurlu, kursun gegirmeyen evinde. Ama o balkon sadece senin.

Ailen ilk 6nce sen olmalisin ve sen bunun farkindasin.”

Elimi kalbime koydum istemsizce, sarildim aileme, kendime... Kollarim basara-
mazdi bunu ama titreyen ellerim yapabilirdi. Yapt... Cok sicaku. Kiigiik, yemye-

sil bitkilerin ve sallanan bir sandalye ile kilimin oldugu bir balkondu.

Kimsenin giremedigi o yere... “Ara ara,” dedi psikologum, “o yere, balkona ¢ik.
O balkondan da ¢ik. Kedinle odanda oyna, annenle kek yap, babanla sohbet et,
kardeslerinle sakalas... Ama o balkonu ayazda birakma.”

Simdilerde o balkona ayaz asla ugramiyor. Hep temiz. Hep bana ait.

Seans bitti. Miilkiim yok sanarak girdigim klinikten; kiigiik, yemyesil bitkileri
ve sallanan bir sandalye ile kilimin oldugu bir balkona sahip, kutu gibi, sicacik

bir evim oldugunu haurlayarak ¢ikam.
Tek basima girdigim o klinikten koca bir aileyle beraber ¢iktim. Yalmz degildim.

Vapurda yer bulabildim. Otururken huzurlu dalgalar hissettim. Sallandim.
Dingin sulara baktim. Vapurun balkonuna ¢iktim. Ait oldum. Sevdim. Affettim.
Anladim. Anlamasam bile hak verdim. Balkondan da ¢ikabildim. Sefer bitti.

Evime gittim.

Giizeldi... Aile giizeldi... Aile her seydi...

1




> BEBEGI
VAROLUSU

Sanshysa eger, her ¢cocuk annesinin kokusu, babasinin dokunusuyla gozlerini
acar hayata. Heniiz hicbir duygudan haberi yokken sevgiyi 6grenir. Annesinin
kucagindayken tadar huzuru, dizlerindeki yaralari temizleyen babasindan
ogrenir giiveni. Ve ashnda o giinlerde, tiim hayatm belirleyecek bir baga; bir

yolculuga yelken agar.

Aileler ¢ocuklarimn bir numaral ansiklopedisidir ashinda. Bir giiliis, bir saril-
ma, bir “buradayim” ctimlesi, hissi... Bunlar, ¢ocugun i¢ine isler; yillar ge¢se
de, o ¢ocuk unutsa bile bilingalti unutmaz. Ama aym sekilde bir suskunluk,

bir ilgisizlik, bir kiric1 s6z bir giin ortaya ¢ikacagi zamam bekler.

Evin duygusal iklimi, ¢ocugun i¢ diinyasinda bir bahge kurar. Sevgiyle sula-
nan bu bahge, giiven, sefkat ve cesaret ile pekistigi zaman ¢icekler acar. Ama

ihmal, 6fke ve kirginlik riizgan estiginde, o ¢igekler ya solmaya baglar ya da

daha acamadan topraga karisir. Cocuk, kendi igindeki bu bahgeyle hayatim
yasar; dostluklarinda, agklarinda, hayallerinde hep o ilk bahgeden izler vardir.

Bazi yaralar goriinmezdir. Bir ¢ocuk, yiiksek sesleri sevmeyisinin, bagkalari-

na kolay kolay giivenemeyisinin, en ufak tartigsmada i¢ine kapamiginin nedeni-

ni yillar sonra anlar, bazen de hi¢ anlayamaz. Ciinkii cocukluk, bir 6miir boyu
yankilanan bir melodidir. Ve bu melodi, gézlerini aguig1 o evin i¢inde calan

notalardan olusur.

Aile, ¢ocuga sadece yasam vermez; diinyay1 nasil gorecegini, kendini nasil

sevecegini de 6gretir. Bir bakisla “sen degerlisin” diyebilir, bir sessizlikle “sen

yoksun” hissi birakabilir. Bu yiizden aile iliskileri, yalnizca o am degil, gelece-

gi de sekillendirir.

Bu séylediklerimi Karen Horney’in “Bir ¢ocugun ruhsal giivenligi, aile i¢inde-
ki sevgi, ilgi ve kabul ile beslenir; bunlarin eksikligi ise yabancilasmay: dogu-

rur” cimlesi ile destekleyebiliriz.

Tiim bu 6grendiklerimizi bir sonuca baglamamz gerekirse, aile iligkileri sade-
ce gocuklugu degil, o cocugun biiyiiyiince nasil bir insan; nasil bir anne, nasil
bir baba olacagim da belirler. Bu yiizden ebeveynler bir ¢ocugu yetistirirken

hi¢ olmadiklar: kadar anlayisli, dikkatli ve sevgi dolu olmak zorundadir.

=
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TOPLULUKLARI TANIYALIM
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TOPLULUGU

'Kadina Deger Cocuga Gelecek”

KADIN VE COCUK TOPLULUGU

Degerli 6grenciler,

Bugun burada yalnizca bir soruya cevap vermek icin de-
gil, ayni zamanda bir millete yon veren en guglu varhgi
anmak icin toplandik: Turk kadini kimdir?

Turk kadini, tarihi boyunca sadece bir birey degil, bir mil-
letin tasiyicisi olmustur. O; Kurtulus Savasi'nda cepheye
mermi tasiyan, yarali askerleri saran, caniyla vatani koru-
yan Nene Hatun'dur. O; tarlada saban suUren, okulda te-
besir tutan, gerektiginde silaha sarilan cefakar Anadolu
kadinidir.

Turk kadini, sadece evinin degil, milletinin de temel dire-
gidir. O; yeri geldiginde bir lider, yeri geldiginde bir 6gret-
men, ama her daim bir ilhamdir.

Cumhuriyet'in ilk yillarinda Mustafa Kemal Ataturk'un
“Dunyada her sey kadinin eseridir” diyerek onurlandirdi-
g1, secme ve secilme hakkini bircok Bati Ulkesinden 6nce
elde eden kadindir.

Turk kadini, gegmisin emanetini tasiyan ve gelecegi insa
eden kdprudur.

Onun emegi, alin teri, azmi ve durusu; Turk toplumunun
ilerlemesinde en buyuk gug olmustur.

Ve bugun, Turk kadini sadece gegmisin gururu degil, bu-
gunudn umudu ve yarinin mimaridir.

Egitimde, sanatta, sporda, siyasette, bilimde... Her alanda
var gucuyle calisan, Ulkesine deger katan, adini dUnyaya
duyuran bir iradenin sahibidir.

Ama unutmamaliyiz ki; Turk kadini yalnizca alkislanacak
bir figur degil, hak ettigi degeri goérecek bir bireydir. O;
korunmaya muhtag¢ degil, desteklendiginde toplumu
ayagda kaldiracak bir gugtur. Sayglyr hak eden degil, zaten
sayginin kendisidir.

Turk kadini kimdir?

O; destan yazan bir kahraman, yuregiyle toplumunu yo-
guran bir anne, fikriyle yol acan bir 6ncudur.

Turk kadini; bu milletin 6zGdUur, ruhudur, vicdanidir.

O ylUzden, Turk kadinina bakmak, aslinda Turkiye'nin ge-
lecegine bakmaktir.

TesekkUr ederim.
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Kog Aslan

Bu yil ailen icinde liderlik roliin on plana Parlayan enerjin, aile iginde motivasyon Macera ruhun, aileye yeni deneyimler ve
cikyor; cesur ve kararli adimlarin sevdikleri-  kaynagi olacak. Gururun ve korumact tavrin keyifli amlar katacak. Negen ve iyimserligin,
nin giivenini artiracak. Kiigiik anlasmazhklar-  sevdiklerini giiven icinde hissettirecek. evdeki atmosferi canlandiracak.

da dfkeyle degil, sabirla hareket edersen aile
baglarin daha da giiglenecek.

Boga Bagak Oglak
Kahve ictigi kupa: En bﬁyﬁk olan, iginde Demyallgm ve diizen a;‘ayl§1n, evin diize- Sorumluluk bilincin, aile iginde giiven veren
gorba da igilir. nini saglamanda fayda saglayacak. Ailenin bir omuz olmam saglayacak. Sabirl tavir-
Banyo siiresi: Duga girer ama glkmaz. ihtiyaglarml du'§iinmen, seni onlarin en bﬁyiik larmnla uzun vadeli huzurun temellerini
Slogan: “Konfor alamuma hos geldiniz. Ctkma-  destekgisi yapacak. atacaksin.
ym.”

I ki/zler Terazi Kova

Ne§eli sohbetlerin ve ilcti§im giiciin, aile Denge arayisin, aile iginde klrglnllklarm gi- Farkl fikirlerin ve yenilikgi yakla§1mm aile
igindc kopan bag"larl onarmada bﬁyﬁk rol derilmesine katk sag"layacak. Uyumlu tavrin baglarlm daha giiglﬁ hale getirecek. Ozgﬁrlijk
oynayacak. Fikirlerinle sevdiklerine farkll sayesinde evde barl§ ve huzur hakim olacak. alanmi tamman, sevdiklerinin yanmda kendini
bak1§ agllarl sunarak aile ici uyumu yem'den daha iyi hissetmesine yol agacak.

kumcaksm.
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Yengec Akrep
Zaten ailenin kalbi olan Yengeg icin bu yll Derin baglarm ve icgdriin, ailenin zorluklan Duygusalllg"m ve empatin, ailenin ruhunu
fedakarhk ve sevgi daha ok vurgulaniyor. asmasinda énemli bir gii¢ olacak. Giiven besleyen en giiclii yamn olacak. Anlayish
Sevdiklerine gi)'sterdigin §eﬂ<ar, evin en bﬁyijk verdig"in siirece, herkes yanmda daha cesur yaklasslmmla, evde §eﬂ<atli bir atmosfer
glicii olacak. hissedecek. yamtacaksm.
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ARANAN NITELIKLER
o Siileyman Demirel Universitesi 6grencisi olmak
(Bolum veya program farketmeksizin)

ARANAN NITELIKLER
« Siileyman Demirel Universitesi égrencisi olmak
(Bolum veya program farketmeksizin)

¢ Esnek calisma saatlerine ayak uydurabiliyor ve

¢ Esnek calisma saatlerine ayak uydurabiliyor ve hili Harekef bdebiliveramal

hizli hareket edebiliyor olmak.

e Yazim ve imla kurallarina dikkat ederek yazi

. Fotograf makinesi 6grenmeye acik. yazabilmek

. iletisim becnlen yliksek . Farkli konularda icerik tUretebilmek

1

Fotomuhabir Bolum Editoru

Basvuru icin fotografli 6zgegmisini
gonder!
akademixtv@sdu.edu.tr

Basvuru icin fotografli 6zgegmisini
gonder!
akademixtv@sdu.edu.tr
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